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Esencja: Słodkie dzieci, dobroczynność zaczyna się w domu. To oznacza, że przede wszystkim 

macie czynić starania, aby stać się świadomymi duszy, dopiero potem mówić o tym innym. 
Gdy przekazujecie wiedzę, uważając siebie za duszę, miecz wiedzy będzie napełniony 
potęgą. 

Pytanie: : Podejmując wysiłek w zbieżnym wieku w jakich dwóch aspektach, staniecie się panami 
złoto-wiecznego tronu? 

Odpowiedź: : 1. Czyńcie starania, aby utrzymywać stan równowagi w szczęściu i cierpieniu, a także w 
chwale i zniewadze. Jeśli ktoś mówi coś złego lub złości się, bądźcie ciche. Nie 
odpowiadajcie. 
2. Czyńcie swój sposób patrzenia cywilizowanym. Patrzenie w sposób zbrodniczy powinno 
się całkowicie skończyć. My, dusze, jesteśmy braćmi. Przekazujcie wiedzę innym 
uważając ich za dusze. Czyńcie starania, aby stać się świadomymi duszy, a staniecie się 
panami złotowiecznego tronu. Tylko ci, którzy staną się całkowicie czyści, zasiądą na 
tronie. 

 

Om śanti. Duchowy Ojciec mówi do duchowych dzieci. Każda z was dusze, otrzymała trzecie oko, 
które może również być nazwane okiem wiedzy. Tym okiem widzicie swoich braci. Rozumiecie swoimi 
intelektami, że gdy widzicie innych jako braci, wasze organy zmysłów nie będą wyrządzać krzywdy. 
Gdy stale będziecie to robić, oczy, które stały się zbrodnicze, staną się cywilizowane. Ojciec mówi: Aby 
stać się panami świata macie czynić pewne starania! Dlatego teraz czyńcie ten wysiłek. Abyście mogli 
czynić starania, Baba każdego dnia daje wam nowe i głębokie punkty. Dlatego teraz wdróż sobie 
zwyczaj przekazywania wiedzy innym uważając ich za braci. Wtedy powiedzenie „Wszyscy jesteśmy 
braćmi” stanie się rzeczywiste. Teraz jesteście prawdziwymi braćmi, ponieważ znacie swojego Ojca. 
Dzieci, Ojciec służy razem z wami. Dzieci, gdy wy jesteście odważne, Ojciec wam pomaga. Ojciec 
przychodzi i daje wam odwagę, by służyć. Dlatego to jest łatwe, prawda? Macie wykonywać to 
każdego dnia, nie bądźcie leniwe. Dzieci, otrzymujecie te nowe punkty. Dzieci, wiecie, że Baba uczy 
was, braci. Tę duchową wiedzę studiują dusze. To jest nazywane duchową wiedzą. Tylko obecnie 
otrzymujecie duchową wiedzę od duchowego Ojca, ponieważ On przychodzi tylko w zbieżnym wieku, 
kiedy świat ma się zmienić. Tylko wtedy, gdy świat ma się zmienić, otrzymujecie tę duchową wiedzę. 
Ojciec przychodzi i daje wam duchową wiedzę: Uważajcie się za dusze. Wy, dusze, przybyłyście 
bezcielesne i potem tutaj przyjęłyście ciała. Od początku wzięłyście 84 życia. Tak jak w kolejności 
przyszłyście tutaj, tak samo w kolejności czynicie starania w wiedzy i jodze. Zatem widać, że 
niezależnie od wysiłku, jaki każdy z was włożył w poprzednim cykl, jest on czyniony w taki sam 
sposób teraz. Każdy z was ma czynić starania dla siebie. Nie będziesz czynić wysiłków dla nikogo 
innego. Masz czynić starania i pracować nad sobą uważając siebie za dusze. Jakie znaczenie ma dla was 
to, co robią inni? „Dobroczynność zaczyna się w domu” oznacza, że najpierw sami dla siebie macie 
czynić starania, a potem prosić innych (swoich braci), aby robili to samo. Gdy dając wiedzę innym, 
uważacie siebie za dusze, wasz miecz wiedzy będzie napełniony potęgą. To wymaga pewnego wysiłku. 
Dlatego z całą pewnością musicie coś tolerować. To obecnie trzeba tolerować szczęście i smutek, 
szacunek i brak szacunku, pochwały i zniesławienia. Kiedykolwiek ktoś mówi coś złego, po prostu 
bądźcie ciche. Gdy jedna osoba jest cicha, druga nie może się złościć. Gdy jedna osoba coś powie, a 



druga odpowiada podobnie, to jest jak kłapanie ustami. Jeśli jedna osoba coś powie, ale druga pozostaje 
cicho, wtedy wszystko ucicha. Tego uczy Ojciec. Kiedykolwiek widzicie, że ktoś zaczyna się złościć, 
bądźcie ciche i gniew tej osoby automatycznie ucichnie. Wtedy nie będzie żadnej sprzeczki. Gdy jest 
odpowiedź, wtedy jest konflikt, dlatego Ojciec mówi: Dzieci, nigdy nie odpowiadajcie tym samym w 
takich kwestiach, jak występek żądzy lub gniewu. Dzieci, macie wnosić korzyść każdemu. Po co 
stworzono tak dużo ośrodków? Takie ośrodki zostały założone także w poprzednim cyklu. Ojciec, 
Bóstwo wszystkich bóstw, widzi, że wiele dzieci jest stale zainteresowane otwieraniem ośrodków. 
Mówią: Otworzę ośrodek i będę ponosić wszystkie wydatki. Tak będzie się działo dzień po dniu, 
ponieważ zbliża się czas zniszczenia i zainteresowanie tego rodzaju usługą będzie się zwiększać. Bap i 
Dada są teraz razem. Dlatego patrzą na każde z was, żeby zobaczyć, jakie starania czynicie i jaką 
otrzymacie pozycję. Starania niektórych są na najwyższym poziomie, innych na średnim, a niektórych 
na najniższym. To można zobaczyć. W szkole także nauczyciel widzi, w jakich przedmiotach 
uczniowie się chwieją. Tak samo jest tutaj. Niektóre dzieci są bardzo uważne, więc uważają, że są 
bardzo wysoko. Czasami popełniają błąd i nie pozostają w pamiętaniu. Wtedy uważają, że są bardzo 
nisko. To jest szkoła. Dzieci mówią: Baba, czasami jestem bardzo szczęśliwa, ale innym razem moje 
szczęście maleje. Dlatego Baba stale wyjaśnia: Jeśli chcesz być szczęśliwa, stań się Manmanabhaw! 
Uważaj siebie za duszę i pamiętaj Ojca! Tak jak patrzysz na Najwyższą Duszę przed sobą i widzisz, że 
On siedzi na Nieśmiertelnym Tronie, w ten sam sposób, uważając siebie za duszę, patrz na swoich braci 
i wtedy mów do nich. Przekazuję wiedzę mojemu bratu; nie siostrze, ale bratu. Dajecie wiedzę duszom. 
Gdy wdrożycie sobie ten zwyczaj, wasze zbrodnicze oczy, które was oszukiwały, stopniowo przestaną 
to robić. Co może dusza zrobić duszy? Upadacie, kiedy jest świadomość ciała. Wielu mówi: Baba, moje 
oczy są zbrodnicze. Aćća, w takim przypadku uczyńcie swoje zbrodnicze oczy cywilizowanymi. Dusze, 
Ojciec dał każdej z was trzecie oko. Gdy patrzysz na wszystko swoim trzecim okiem, zwyczaj patrzenia 
na ciało skończy się. Baba stale daje wskazówki dzieciom. On także mówi te same rzeczy Brahmie. Ten 
Baba również ma patrzeć na duszę w ciele. Dlatego to jest zwane duchową wiedzą. Popatrzcie, jak 
wzniosła jest pozycja, którą otrzymujecie! To jest bardzo potężna pozycja. Dlatego macie czynić 
odpowiednie do niej starania. Baba rozumie także, że starania każdego będą takie same jakie były w 
poprzednim cyklu. Niektórzy staną się królami i królowymi, a niektórzy poddanymi. Gdy specjalnie dla 
kogoś prowadzisz medytację i uważasz siebie za duszę patrząc na inną duszę w środku czoła, twoje 
służenie będzie bardzo dobre. Ci, którzy siedzą tutaj w świadomości duszy patrzą tylko na dusze. 
Dobrze i często to praktykujcie. Jeśli chcecie wziąć prawo do wysokiej pozycji macie czynić pewien 
wysiłek. To jest jedyny wysiłek jaki wy, dusze macie czynić. Tę duchową wiedzę otrzymujecie tylko 
raz, nie możecie otrzymać jej w żadnym innym czasie. Nie można jej otrzymać w żelaznym wieku ani 
w złotym wieku, można ją otrzymać tylko w zbieżnym wieku. A także tylko bramini ją otrzymują. 
Pamiętaj to mocno. Tylko gdy najpierw staniecie się braminami, możecie potem stać się bóstwami. Jak 
moglibyście stać się bóstwami, nie stając się przedtem braminami? Tylko w tym zbieżnym wieku macie 
czynić te starania. W żadnym innym czasie nie będzie to powiedziane: Uważaj siebie za duszę i uważaj 
także innych za dusze kiedy dajesz im wiedzę. Ubijaj wszystko to, co Ojciec ci wyjaśnia. Sami osądź 
czy jest to dobre czy nie, czy jest to dla ciebie korzystne. W ten sposób wdrożysz sobie zwyczaj 
dawania swoim braciom nauk, które dał ci Ojciec. To musi być przekazane kobietom a także 
mężczyznom. To musi być przekazane duszom. To dusze stały się mężczyznami lub kobietami, braćmi 
lub siostrami. Ojciec mówi: Ja daję wam, duszom, wiedzę. Dzieci, spoglądam na was i widzę dusze, a 
wy, dusze, rozumiecie, że Najwyższa Dusza, który jest waszym Ojcem, daje wam wiedzę. To nazywa 
się posiadaniem duchowej świadomości. To nazywa się „dzieleniem się z innymi duszami duchową 
wiedzą od Najwyższej Duszy”. Ojciec uczy, że gdy pojawia się gość, macie uważać siebie za dusze i 



przedstawiać tej duszy Ojca. To dusza ma wiedzę, nie ciało. Dlatego dawajcie innym wiedzę uważając 
ich za dusze. Gdy będziecie tak robić oni także będą się rozkoszować. W waszych słowach będzie 
potęga. Ponieważ staniecie się świadomi duszy, wasz miecz wiedzy będzie napełniony potęgą. Dlatego 
praktykujcie to i sami zobaczycie! Baba mówi: Oceń sam, czy to również jest słuszne. Dzieci, to dla 
was nie jest nic nowego, ponieważ Ojciec wszystko jasno tłumaczy. Przeszłyście przez cykl i sztuka 
teraz zbliża się do końca. Teraz macie pamiętać Babę. Stajecie się satopradhan z tamopradhan, abyście 
stali się panami satopradhan świata. Potem znowu w ten sam sposób zejdziecie po schodach. Spójrzcie, 
w jaki łatwy sposób On wyjaśnia. Ja muszę przyjść co każde 5000 lat. Jestem związany planem sztuki 
życia. Dzieci, przychodzę, aby uczyć was tej bardzo łatwej pielgrzymki pamiętania. Dzięki pamiętaniu 
Ojca twoje końcowe myśli zaprowadzą cię do twojego celu. To odnosi się do tego czasu. To jest ostatni 
etap czasu. To teraz Ojciec siedzi tutaj i pokazuje wam metodę. On mówi: Stale pamiętajcie tylko Mnie 
a otrzymacie zbawienie. Dzieci rozumieją, kim się staną dzięki nauce. Tutaj także rozumiecie, że 
pójdziecie i w nowym świecie staniecie się bóstwami. To nie jest nic nowego. Ojciec wielokrotnie 
powtarza: Nic nowego! Musicie wchodzić i schodzić po schodach. Jest historia dżina: Zadano mu pracę 
wchodzenia i schodzenia ze schodów. Jest to sztuka o wchodzeniu i schodzeniu. Dzięki pielgrzymce 
pamiętania staniecie się bardzo silne. Dzieci, dlatego Ojciec jest tutaj i uczy was różnych sposobów, jak 
stać się świadomym duszy. Teraz każdy musi powrócić do domu. Dusze, stałyście się tamopradhan 
biorąc pełne 84 wcielenia. To ludzie Bharatu przechodzą przez stany sato, radżo i tamo. O żadnej innej 
narodowości nie można powiedzieć, że wzięła pełne 84 wcielenia. Ojciec przyszedł i powiedział wam, 
że każdy ma swoją rolę do odegrania. Dusze są bardzo małe! Naukowcy nie mogą zrozumieć, w jaki 
sposób niezniszczalna rola jest nagrana w tak maleńkiej duszy. To jest najcudowniejszy aspekt! Dusza 
jest bardzo mała, ale tylko zobaczcie jaką dużą rolę odgrywa! I to także jest niezniszczalne! Ten dramat 
jest także niezniszczalny i z góry wyznaczony. Nie chodzi o to, żeby ktokolwiek pytał, kiedy on został 
stworzony . Nie, to natura. Ta wiedza jest cudowna. Nikt inny nigdy nie może przekazać tej wiedzy. 
Nikt inny nie ma potęgi, aby dać tę wiedzę. Dzieci, dlatego Ojciec wyjaśnia to wam każdego dnia. 
Teraz praktykujcie: Ja daję wiedzę mojemu bratu, duszy, aby uczynić go podobnym do siebie. On także 
ma wziąć swoje dziedzictwo od Ojca, ponieważ wszystkie dusze mają do tego prawo. Baba przychodzi, 
aby dać wszystkim duszom ich dziedzictwo spokoju lub szczęścia. Kiedy my będziemy w naszym 
królestwie, wszystkie inne dusze będą w rejonie spokoju. Wtedy będą okrzyki zwycięstwa. Gdy 
będziemy tam, będzie tylko szczęście. Dlatego Ojciec mówi: Stań się czysty! Im większa jest twoja 
czystość, tym większe jest przyciąganie. Zasiądziesz na tronie, kiedy staniesz się całkowicie czysty. A 
więc praktykuj to! Nie myśl, że to może wejść jednym uchem i wyjść drugim. Nie, nie możesz iść dalej 
bez praktyki uważania siebie za duszę, kiedy wyjaśniasz innej osobie, twojemu bratu, duszy. Duchowy 
Ojciec wyjaśnia wam, duchowe dzieci. To nazywa się duchową wiedzą. Duchowy Ojciec ją daje. 
Dzieci, gdy staniecie się całkowicie duchowe i czyste, staniecie się panami złotowiecznego tronu. Ci, 
którzy nie staną się czyści, nie staną się częścią różańca. Różaniec musi coś oznaczać. Nikt inny nie wie 
jakie jest znaczenie różańca. Dlaczego ludzie przesuwają paciorki różańca? Dlatego, że bardzo 
pomogliście Ojcu. Dlaczego więc nie mielibyście być pamiętani? Jesteście pamiętani, a także jesteście 
czczeni, nawet wasze ciała są czczone. Jednak jeśli chodzi o Mnie, tylko dusza jest czczona. Spójrzcie, 
jesteście czczeni na dwa sposoby – bardziej niż Ja! Skoro stajecie się bóstwami, potem jesteście czczeni 
jako bóstwa. Dlatego jesteście przede Mną jeśli chodzi o bycie czczonym. Wasze memoriały są przed 
Moimi. Jesteście przede Mną także jeśli chodzi o otrzymanie królestwa. Spójrzcie, jak wzniosłymi was 
czynię! Urocze dzieci są bardzo kochane. Takie dzieci nosi się na ramionach albo na głowie. Baba 
umieszcza was, dzieci na czubku głowy. Aćća. 



Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym i teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Aby stać się godnym chwały i godnym pamiętania, stań się duchowy. Uczyń siebie, duszę, czystą. 
Czyń wysiłek, aby stać się świadomym duszy. 

2. Praktykując bycie „manmanabhaw” bądź nieskończenie szczęśliwy. Uważaj siebie za duszę i mów do 
dusz. Uczyń swoje oczy cywilizowanymi. 
Błogosławień
stwo: 

Stań się kompletnym joginem i poprzez stan bycia stwórcą tak jak Ojciec doświadczaj 
klęsk, jako rozrywki. 
Kiedy pozostajesz stabilny w stanie bycia stwórcą tak jak Ojciec, największa klęska będzie 
doświadczana jako scena rozrywki. Tak jak pokazujecie, że nieszczęście zniszczenia jest 
środkiem dla otwarcia bram nieba, tak samo niech jakikolwiek mały czy duży problem, 
czy nieszczęście będzie widziane jako forma rozrywki. Zamiast okrzyków rozpaczy (hai, 
hai), spraw, że wynurzą się słowa zachwytu (oho). Umożliwiaj to, żeby cierpienie było 
doświadczane w formie szczęścia. Mając wiedzę o szczęściu i cierpieniu, nie bądź pod 
wpływem żadnego z tych dwóch. Potraktuj cierpienie jako nadejście twoich dni wielkiego 
szczęścia, a wtedy będziesz nazywany kompletnym joginem. 

Hasło: Pozostawić tron serca i mieć zwyczajne myśli, to znaczy postawić swoje stopy na ziemi. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Teraz miej głęboką troskę aby stać się kompletny i karmatyczny. 

Podczas wykonywania jakichkolwiek czynności miej lekkość w swoim ciele i lekkość w stanie umysłu. 
Nie pozwól by twój umysł był pociągany przez wynik jakiegokolwiek czynu. Niezależnie od tego jak 
bardzo zadanie stale się powiększa, odpowiednio zwiększaj lekkość. Nie pozwól by jakikolwiek czyn 
cię pociągał, lecz bądź mistrzem, wiedząc, że Ten, kto Cię inspiruje, sprawia, że to się dzieje, a ten, kto 
wykonuje działanie, robi to jak instrument. Powiększaj tę praktykę, a łatwo staniesz się kompletny i 
karmatyczny. 


